
賽事資料 

活動日期：2026 年 5 月 23 日 (星期六) 

活動時間：上午 11 時至 1400 時 

報到地點： 青松侯寶垣中學 (新界屯門恆富街 21 號) 

報名費用：全免 

比賽形式：隊制 2 至 4 人一組，城市定向比賽 

 

比賽簡介：參賽隊伍需要自訂路線在限時內於屯門市區內找出打卡點位置打卡取得分

數，並於指定打卡完成指定任務以取得额外分數。每個組別獲取最多分數為優勝隊

伍，如同分則以全隊最快完成時間計算名次。 

組別 

青少年組：由 2 至 3 人組成 (11 歲或以上) 

親子组：由 2 至 4 人親屬組成一隊(當中最少一人 18 歲以上及最少一人 11 歲或以下) 

 

獎項 

各組別冠亞季軍可獲得獎金： 

冠軍隊伍：運動禮券 HK $2000 

亞軍隊伍：運動禮券 HK $1000 

季軍隊伍：運動禮券 HK $500 

優異獎(4-10 名)隊伍：運動禮券 HK $100 

 

報名 

1. 參加者需填寫報名表進行報名，將已填妥的報名表格可透過電郵到

tm_dist@yahoo.com.hk 或 Whatsapp 到電話 5900 0019，當你完成並遞交報名表格後，

負責同事將稍後與參加者聯絡。 

2. 參加者必須仔細閱讀下列注意事項。報名申請一經遞交，即代表參加者確認及同意

接受一切賽事規則、條款和安排。 

3. 每位參加者將會有一件指定 T 恤於賽事當日派發並穿著參賽。 

4. 參加者所屬的年齡組別以其在 2026 年（以年份計）的歲數來計算（例：2008 年出

生的參加者將被視為 18 歲），主辦單位保留要求參加者出示年齡證明的權利。 

5. 凡未滿 18 歲的參加者，必須獲得家長或監護人同意才可參加。 

6. 資料不全者，恕不接受報名。 

7. 不接受現場及逾期報名。 



注意事項 

1. 任何懷孕或患有慢性疾病，如心臟病及高血壓的人士，皆不應參加是次活動。

大會在得悉或懷疑的情況下，將保留取消任何不適宜參加是次活動之參加者資

格的權利。 

2. 參加者必須確保體格適宜參加比賽，大會工作人員或救護人員有權因應參加者

體能狀況，終止參加者繼續參賽，參加者不得異議。 

3. 參加者需於指定時間內到達報到處，未能準時出席者將被取消參賽資格。 

4. 比賽當日活動流程及出發時間或因應實際情況作出變動，如有任何更改，請留

意當日大會司儀的公布，大會保留最後修訂及解釋以上規則的權利。 

5. 得獎者必須出席賽事當日的頒獎典禮，所有獎項不設補領安排。  

6. 如活動過程中，遇上天災及人禍所引發的突發情況（洪水、山火、山泥傾瀉、

塌樹、地震、路面受損壞、打鬥、暴動等），是日活動將暫停或取消，參加者須

盡快前往安全地方暫避。 

7. 如大會發現參加者觸犯、違反或不遵守任何香港法例及條例或大會條例，包括

但不限於： 

- 參加者作出或企圖作出任何違反香港特別行政區法律及香港特別行政區國安法

的行為； 

- 參加者在活動或與活動有關的其他場所或區域進行或試圖進行任何形式的示威

或政治、宗教或種族宣傳； 

- 參加者攜帶和/或展示任何涉及侮蔑性、威脅性、歧視性、宗教性或政治性的

橫幅、海報、標語、傳單、服飾、紋身或宣傳品； 

- 攜帶危險物品，包括攻擊性武器、易燃、易爆製劑或妨礙其他參與者的材料/

物品等； 

主辦單位保留取消任何人士參加活動的資格及取消其賽事成績的權利，並禁止

該人士參加及出席大會未來舉辦的比賽及活動。 

8.  本賽事採用 SPORTident 電子打卡及計時系統，比賽期間，請參加者小心保管大

會提供之電子控制卡，完成賽事後交回大會以下載成績。 

9.  大會保留最後修訂及解釋以上規則的權利，包括但不限於賽事地點、日期、時

間或比賽形式的修改，將以大會公佈為準。 


